
Shuyukan Osnabrück

Trainingszeiten für die Sommerferien (Niedersachsen) ab
Donnerstag, 22.7.2021 bis einschließlich Mittwoch,
1.9.2021

Liebe Shuyukan-Freunde,

da viele von euch in diesem Jahr nicht in den Urlaub fahren und Sport lange verboten war, 
machen wir keine Sommerpause und bieten während der gesamten Sommerferien zu unten 
stehende Zeiten Training an. 

Montag:
16.15 - 17.15 Kinder (Leitung: Melanie Weiß)
17.30 - 18.30 Kinder/Jugend (Leitung: Christoph Weiß)
19.00 - 20.30 Erwachsene/Jugend (alle)  (Leitung: Christoph Weiß)

Dienstag:
18.00 – 19.00 Anfänger (Leitung: Uwe Maschke)
19.00 - 20.30 Erwachsene/Jugend (alle) (Leitung: Uwe Maschke)
 
Mittwoch:
18.30 – 19.45 Boxen (Leitung: Christoph Weiß)
 

Donnerstag: Ruhetag

Freitag:
15.45 – 16.45 Kinder (Leitung: Melanie Weiß)
17.00 - 18.00 Kinder/Jugend (Leitung: Christoph Weiß)
18.30 - 20.00 Erwachsene/Jugend (alle)  (Leitung: Christoph Weiß)

Die Trainingszeiten nach den Sommerferien ab 2.9.2021 hängen von den dann aktuellen 
Coronavorschriften ab, aber ich hoffe, dass wir dann möglichst zu unseren gewohnten 
Trainingszeiten zurückkommen können.

Oss, euer Christoph
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